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BRUXELLES

Dleembre 2009

Anche quest’anmno Ln prossimita del pertodo watalizio riusciamo a ritagliare wuno
spazio per un breve viagoetto.

La wostra scelta anche questa volta ricade su Ryanair e, {fra le destinazioni o
basso costo, ¢l troviamo Brussels.

Su questa citth abbiamo Letto ¢ sentito pavert discordantl ma visto il prezzo del volo
(20 ewro tn due A/R) non possiamo nown approfittarne.

NoOW SCriverd WA Vero e Proprﬁo diavio ma wal Limattero a delle constderaziont .
Brussels.

Avvivare o Brusells. U'neroporto @ cul st appoggia Ryanalr non € gquello
internazionale vicino alla citta, wa ¢ quello di Charlerol cittading a circa 50 km
dal capoluogo.

Come tuttl gli aeroportl per L voll low cost st tratta di wno scalo minore ma
comunaue ben attrezzato e collegato tn wodo perfetto alla citta.

Oltre al sempre presentl wma poco ecomomicl taxi, ¢ possibile raggiungere il centro
cittn tramite wn bus www.vounges-Lelan.be

Appennt uscltl dall’aven andvi sulla destra si trova un ufficlo dove & possibile
acquistare L bigliettl per il bus il cul costo € di 13 euro per Lla sola andata e 22 per
L'andata e vitorno. La cosa migliore & steuramente il biglietto wunico che permette un
risparmio ed anche una magglore comodita per Ll rientro.

L'autobus ha L'unica fermanta di fronte alla gare du Midi, una delle stazionl della
citta da cul partono sia la wetropolitana che gli autobus per La citta ed, owiamente,
L tremd per tutte Le destinaziond del paese.

Per L vitorno st deve percorrere L percorso a vitroso.

Do Charlerol il bus parte ogni quindict minutl, mentre da Brussels ognl trenta

mlntL.

Muoverst a Brussels
IL centro della citth nown ¢ enorme e gquindi il sistema wigliore ¢ sleurmmente

muoverst a pledi tn wmodo da godersl magglormente La citth. Comunague esiste un
efficlente servizio sim di autobus che di wmetropolitana che permette di spostarsi
facilmente.



Nol abbiamo utilizzato la wetropolitana anche se dawwero per poche corse:
praticamente solo per raggiungere la stazione e L'hotel e per visitare Leatomivum che
st trova fuorl citth. Per il resto, nonostante il tempo, el stamo sempre mosst a pleot.

(L clima

Come st pud notare dalle fotografie non siamo statl per niemte fortunatt ed abbiamo
sewmpre trovato delle glornate uggiose con una ploggerrvelling now fastidiosa mn
cow il cielo sempre grigio.

Dove dormire

Nol abbiamo preferito la zonn attornmo alla Grand Place perché wolto centrale e
comoda sia per Le visite di glorno che per la seva. CL stamo affidatl come sevwupre a
booking.com ed abbiomo prenotato L'Hotel La Legende a pochi minutl a piedi dalla
Grand Place.

www.hotellalegende.com

Rue du Lomibard 35
1000 Bruxelles, Belglum
Viene classificato come un due stelle, wma in (talin sarvebbe wn tre. Now ¢
lussuosissimo ma Lo consigliomo perché wel prezzo & compresa la colazione ( 90
ewro con colazione a notte) e, soprattutto per Lla splendida posizione.

Dove vmangiare

Bruxelles propone ristorantl per tuttl L gustl e tutte Le tasche.

viclno alla Grand Place st trova Rue des Bouchers, La via del vistorantl del centro
dl Brussels.

€ wan zowa rivolta principalmente al turisti dove & possibile trovare tamtissimi
ristorantl che offrono sia ment alla cavta che meni turistict con prezzi diverst.
Priva di partive mi ero fatta waa bella Lista o vistorantl sia per la seva che per il
pranzo con prezzi differentl waa alla fine sul posto ¢l stamo comunque affidatl al
nostro Lintulito.

Nol stamo statl oud:

- Boulangerie Paul , fawmosa panetteria  francese wa diffusissima pure tn
Belglo. € Lideale per una pausa a pranzo oppure per Lo merendn visto che cl
sono anche det bel tavolint www.paul.fr

- Chez Leon 18, vue des Bouchers B-1000 www.chezleon.be Locale famosissimo
della citth famoso per le specialitin belghe come la Carbonnade o le Moules et
Frites. Seppur pluttosto caotico a causa delle tantissime persone presentl cl
sentiamo di consigliarlo.

- Gauffre de Bruxelles 1b, vue des Eperonniers dietro la Grawd Place dove
assagoiave delle Gaufre spettacolart.
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- Le Mounton d’Or L rue des Bouchers. Carino anche se mon eccezionale

- Les Brasseuwrs rue de la Colline 24 www.les-brasseurs.com €' una birveria
affacciata sulla Grand Place, davvero consiglinta-

- A la worte  subite rue  Montagne-aux-Herbes  Potageres  F
www.alamortsubite.com ¢ la famosissima bivveria. € il luogo Ldeale dove
gustare wna birea wa per L pranzo nulla di eccezionale ed anche pluttosto
costoso viste Le porziond.

- 1L Civio vue de Lo Bowrse 1€ http//www.ebru.be/Cafes/CofClrio ntml  storico
Locale Loleale per per wn pranzo veloce.

U pieeolo consiglio ...

Nelle birverie e wel bav, a differenza del vistorantl, ¢ ancorn possibile fumare.
Altri Locall da poter prendere Ln considerazione:

EXKL http//www.exil.com/

Le Pain Quotidien http://www.lepatnguotidien.com/

Cosa wangiare

Le entrées sono preparate con verdure, affettatl ¢ formagol wma wolto diffust e
apprezzatl somo quelll con crostacel ¢ wolluschi (soprattutto cozze); il fonolu
bruxellois sono crocchette a base di formagolo di cul esiste una variante col
goamberl;  le moules  complet  bruxellolssono cozze servite com varle salse.
(priml plattl sono generalbmente delle zuppe di verdwra o di brodo che possono
contenere anche carnl e affettati; tipiche sono Lo marmite wanagere, brodo di
manzo con verdure, carne e fette ol pane, La soupe malinoise, a base di lattuga,
patate ¢ cavolfiore, ¢ il potage brabancown, a base di cipolle ¢ cavolint passati e legati
con latte e vosso d'wovo. Come primo platto vemgowo consumate anche Le
classiche torte salote.
Le carnt vengono spesso cucinate com birva e cipolle, ¢ sono accompagnate da
verdure, salse o wostarde.  Ilwaterzool & pollo con panna, verdure e ortaggl,
i boudinuna salsicela di carne di matale, wova sbattute, pane bagnato wel Latte ¢
spezie, la carbonnade flamande ¢ carne di bue o di manzo cotto con birva e verdure,
Lchoelespancrens e frattaglie ol bue cotto con blra, cipolle e strutto.
IL vicino mare ha permesso di sviluppare una now tndifferente tradizione di pesce:
L'anguilles aw vert & anguilla stufata nel vinoe blanco con salsa verde; 1 Jefefilettl
di aringa che vengono marinatl cown cipolla e fagioll bianchi; © moules en
frittes sono wn platto di mollusehl varl conditi con brodo, aroml ¢ verdure tritate, &
ampliamente  diffuso e oapprezzato  anche oltre L confint  wazionall.
[ contornt piie conswmatl somo L famosissiml cavolin di Bruxelles ¢ le patate.
Queste ultime somo wolto apprezzate anche come snack nelle friteries, dove
VENGOWD Preparate con una cottura bn due templ (croceantt fuorl e morbide dentro)
di cul L belot VANAD molto orgogliost.
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| dolel vengono spesso consumatl per strada e, oltre alle classiche frittelle, troviamo
L waffeln e L gauffres: morbide clalde guarnite con panna, cloccolata o confetture.
Discorsp a parte werita i cloceolato, vern e propria tradizione wazionale di cul
bisogna assolutamente assaggiore Lle praline, ovwvero cloceolatint dal guscio
croccante Mma dal riplemo morbido e tn vart OustL.
La blrvo e owiomente Lo bevanda plic diffusna, ve we sonoe00 differenti tiple
moltissime di alta qualitn, Lnoltre, come visto, ¢ largamente Lmplegata wella
PrEparazione delle vicette.
La produzione divino e, bnvece, wolto scarsa e se si vuole cendire con questa
bevanda bisogwern optare per del pii costost vint francest.

Cosa vedere
Facclamo parlarve Le fotografie ...

Shoppin

Now si pud lasclare Bruxelles sewza avere acquistato le famosissime praline
vendute praticamente ovungue. Se ne trovano di tuttl L prezzi ... Da quelle plu
economiche prodotte a Livello industriale a quelle piu cave prodotte artigianalmente
che ornano vetring simili a quelle delle glotellerie.

Alcund nomd ... Godiva, Leonlda, wmarcolint, Neuhaus e moltl altvl ancora.

Ma oltre al cloceolato, come a Bruges, & possibile trovare pizzl e merlettl oltre al
classict souvenir per turisti.

Mereatint di Natale

Nown mil hanno entustasmato ...

[ meveatl sono dislocatl nella zowa attorno a Place Sainthe Cathering e fanno parte
della manifestazione Plaisivs d’Hiver. Sono divisl in due diverse zowne: una pin
grande ed wuan pluc plecola dove ognl anno vieme nvitato un ospite internazionale.
Quest'anno ospite d'onore ¢ La Mongolia con tanto di Gher ed artigianato tipieo.
Nell'altro Lato della plazza, bnvece, Le classiche casette tipiche del mercating con Lolee
regalo e ottiml prodottl gastronomict. € al centro una enorme pista da pattinagogio
sempre anbmatissbma  che wol  abbiamo  preferito  evitare visto la  scarsa
predisposizione.

Link Uil

http://www.belglo.it/bruxelles/
http//www.visitbelgivum.com/

http.//www turiswofiandre.it/italian/index.php




Brugge

Covne arvivare

Ragglungere Brugoe dal centro di Bruxelles € pluttosto semplice.

Dalle Gare Central e du Midl partono L trenl che in clirca un'ora portano alla
staziowe fervoviaria di Brugoe.

E possibile acquistare i bigliettl sia al distributori automatict ( sia in inglese che
in francese) che alle biglietterie tradizionall dove, nel fine settimann, & possibile
trovare anche delle taviffe plu convenientt.

Nel nostro casco, essewdlo infrasettimanale, abbionmo speso 25 ewro a testa andata e
ritorno.

| treml vispetto al wostrl sono comunque molto wmeglio: pulitt ed ordinati e,
soprottutto, pummtﬁ.

COMAE YIULOVEYSE

St arriva alla stazione fervoviaria ( Lunica della citta) e da L facilmente si
raggiunge La Markt, la famosissimn piazza considerata il centro della citth. €
possibile arrivare tn due differentl wodi: a pletol in una decina di mbnutl con wna
placevole passegoiata oppure con Lautobus. 1L capolinen dell’autobus ¢ proprio fuort
dalla staziowe ed, alla annessa biglietteria, ¢ possibile acquistare L biglietti al costo
di 1,70 per tratta. (L bus arviva sino alla Markt.

(L clima

A Brugge non stamo statl per niente fortunati ed abbiowo trovato La glornata pin
brutta di tutta la vacanza. U vero peceato visto Lo splendiore della citta.

Dove Mangliare

Brugge ¢ una cittd wolto turistica e come tale offre al turistl svariatl tipl oi
ristoranti con prezzi molto diverst.

Nol abbimmo scelto una panetteria dove abbiamo assaggiato delle buonissime
quliche.

Shopping

Anche qui cloceolaterie e merlettl tn ognit angolo per La glola di tuttl L turisti.

Cosa vedere

Avevamo gin Letto parverl emtusistict su questa cittd, ma Brugge cl ha davvero
colpito. € un vero e proprio glolello che si scopre passeggianco nelle sue vie al bordo
del bellissimi canali.

IL tempo certo won el ha favorito, wa La citth & davvero splendida.

Linde utili

http://www.visit-bruges.net/

http://www.brugoe.be/
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